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Почему для подростков 

Преступления 

54 000 подростков 

совершали 

преступления в 2016 

году 

Употребление 

алкоголя 

22 литра на человека в 

России VS 12 литров в 

США за 2010 год 

Беременность 

26,6 подростков из 

1000 в возрасте от 15 

до 19 лет в 2016 году 

Ощущение 

поддержки от семьи 

45% подростков не 

ощущают  

Буллинг 

От 15% до 20% 

подростков 

становились жертвой 

травли не менее 3х раз 

в месяц в 2016 году 

Ощущение 

поддержки от 

сверстников 

60% мальчиков и 50% 

девочек не ощущают 

поддержку со стороны 

сверстников в 2014 

году 



Основные принципы  программ 

наставничества: 

1. Принцип научности; 

2. Принцип системности; 

3. Принцип стратегической целостности; 

4. Принцип легитимности; 

5. Принцип комплексности; 

6. Принцип обеспечения суверенных прав личности; 

7. Принцип  «не навреди»; 

8. Принцип личной ответственности; 

9. Принцип индивидуализации; 

10. Принцип равенства; 

11. Принцип многоаспектности. 

 



Программы   

Программа наставничества 

 «Плюс один» 

 

 

Школьники, воспитанники, 

студенты  образовательных 

организаций 

 

 

 

Краткосрочная программа 

(Наставники: не рядом, а 

вместе): 

 

Дети-сироты и дети, 

оставшиеся без попечения 

родителей  (от 15 лет); 

Выпускники учреждений для 

детей- сирот (до 23 лет). 

 

 

 



Межрегиональный образовательный  

нтенсив  «Наставничество как 

социальный инструмент»   

г. Москва (март 2017г.) 



30 специалистов прошли обучение,  сертификацию 

национального ресурсного центра МЕНТОРИ 

Семинар - тренинг по теме: 

Реализация программы  

«Плюс один» (сентябрь 2017г.) 

Соглашение о сотрудничестве между  Автономной некоммерческой 

организацией «Институт развития социального капитала и 

предпринимательства» г.Москва и ЦПРК (октябрь 2017г.) 



 

Первая международная конференция  

по наставничеству в России  

Global Mentori 

(ноябрь 2017г.) 

 

 

При поддержке 

Наставничество — это не тренд. Тренды сменяют друг друга. 

Наставничество — это инструмент диалога, доказавший свою 

эффективность во всем мире. 

Наставничество для студентов и подростков; 

Методики наставничества  в бизнесе.  
 

50+ ключевых кейсов; 

4 доклада международных спикеров; 

25+ семинаров и  воркшопов. 
 

 



Что такое наставничество? 

Для чего нужна программа? 

Кто может быть наставником? 

Как искать наставников, чем 

мотивировать? 

Как обучать наставников и привлечь 

подростков? 

Почему важно сопровождать тендемы? 

Как оценить эффективность 

взаимодействия? 



Технология внедрения и 

реализации программы 

наставничества: 
 

  1. Информационный семинар. 

2. Обучающий тренинг для кураторов 

программы. 

3. Обучающий тренинг для наставников 

программы 
 



Подросток, у которого есть наставник: 

«Наставничество – это взросление с помощью взрослых»  

 

  



ГКУ «Центр профилактики, 

реабилитации и коррекции» 

Контактная информация:  

664013, г.Иркутск,  

ул.Павла Красильникова 54А 

Телефон: тел. 8(3952)47-82-74 

E-mail: cpnn@bk.ru 

Сайт   cprk38.ru  

 

Благодарю за 

внимание ! 


