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Стаж 
 педагогической 

работы  -  42 года,  
в ТБМК- 42 года 

Наставник 
более 25 лет, 

более 50  
наставляемых 

Заслуженный 
учитель 

Российской 
Федерации, 

1999 г. 

Кандидат 
педагогических 

наук 

Образование - 
высшее, Томский 
государственный 
педагогический 
институт, 1975  

Аспирантура, 
специальность 

«Общая педагогика, 
история 

педагогики»,  
             2011 



Адаптация молодого педагога к профессиональной 
деятельности, к коллективу;  формирование 

профессиональных компетенций, развитие карьерного роста 

Компоненты 
системы 

адаптации в 
Колледже: 

Организационная 
адаптация  

Экономическая адаптация  

Психофизиологическая 
адаптация  

Социально-
психологическая 

адаптация 

Профессиональная 
адаптация 



Ускорение адаптации 
молодых специалистов к 
корпоративной  культуре, 

ознакомление их с лучшими 
традициями коллектива 

Привитие молодым 
педагогам интереса и 

ответственного 
отношения к 

профессиональной 
деятельности 

Развитие у молодых 
специалистов 
способности 

самостоятельно и 
качественно выполнять 

свои  обязанности 



Школы 
молодого 
педагога 

Повышение 
квалификации 

Самообразование, 
самосовершен-

ствование 

Аттестация 
молодых 
педагогов 

Индивидуальная 
работа наставника  

с молодым 
педагогом 



Разработка 
плана 

профессио-
нального 

становления 
молодого 
педагога 

Методическая 
помощь в 

организации, 
планировании 
и проведении 

занятий 

Помощь  
в разработке 

нормативного 
и 

методического 
обеспечения 
дисциплины 

Посещение 
занятий 

молодых 
педагогов 

Совместное 
участие в 

проектной 
деятельности 



Аттестована на высшую 
квалификационную 
категорию, 2017 г.  

С 2016 г. - Член 
Управляющего 

совета Обучение в 
Магистратуре ТГПУ. 

Кафедра русского языка 
и стилистики 



 
 

 

 

Председатель ЦМК 

 с 2017 г. 

Преподаватель  
с 2015 г. 

Студент  Колледжа 



 
 

Преподаватель дисциплин 
«Английский язык», 

«Психология» с 2012 г. 

Обучение в 
Магистратуре ТГПУ. 

Направление 
«Психология и 

социальная 
педагогика», защита 

диссертации  

С 2017 г. – 
председатель  ЦМК 

преподавателей 
гуманитарных 

дисциплин 

В 2014 г. аттестована 
на первую 

квалификационную 
категорию 



Заведующий Организационно-
методическим отделом с 2015 г. 

Методист с 2012 г. 

 Преподаватель с 2007г. 



Карьерный 
рост Организационная 

адаптация  

Профессиональная 
адаптация 

Социально-
психологическая 

адаптация 

Освоение молодыми 
педагогами современных 

педагогических технологий 

Участие молодых педагогов в 
проектной  деятельности, 

фокусных группах, 
профессиональных конкурсах 

Участие студентов, под 
руководством молодых 

педагогов в студенческих 
конференциях, олимпиадах, 

конкурсах и т.д.  



Возможность тиражирования 
практики, уникальность практики 

Опыт наставника внедрён в ТБМК и может быть 
использован во всех образовательных организациях, 
применён на других территориях, организациях, 
командах.  

Опыт наставника предусматривает возможность 
масштабирования практики – увеличение количества 
наставников и наставляемых. 

Уникальность практики наставничества - создана 
модель работы с молодыми педагогами, позволяющая 
выстраивать  индивидуальную траекторию их  
профессионального становления и развития. 
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