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АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ  

НЕОБХОДИМОСТЬЮ:

- социализации, расширения и приумножения

социальных связей, адаптации к самостоятельной

жизни детей-инвалидов, детей с ОВЗ;

-преодоления вынужденного дефицита

двигательной активности и общения;

-формирования профессиональных компетенций

студентов, их активной жизненной позиции и

милосердия;

-гуманизации общества и изменения отношения к

данной группе населения.



© Фокина Лидия Петровна 

• Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273 –ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;

• Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования на

2013-2020 годы», утверждена распоряжением Правительства Российской

Федерации от15 мая 2013 г. № 792-р;

• Федеральная целевая программа развития образования на 2016-2020 гг., утверждена

распоряжением Правительства Российской Федерации от 23 мая 2015 г. № 497;

• Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации

на период до 2020 года и государственная программа Российской Федерации

«Развитие физической культуры и спорта»;

• Комплекс мер, направленных на совершенствование системы среднего

профессионального образования, на 2015-2020 годы, утвержден распоряжением

Правительства Российской Федерации от 3 марта 2015 года № 349-р

• ФГОС по специальностям 49.02.02. Адаптивная физическая культура, 44.02.04

Специальное дошкольное образование, 44.02.05 Коррекционная педагогика в

начальном образовании;

• Устав КГБПОУ «Барнаульский государственный педагогический колледж» и др.

НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
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Миссия ПОО - решение задач 

интеллектуального, 

культурного и 

профессионального развития 

человека и подготовка 

квалифицированных 

специалистов среднего звена 

по всем основным 

направлениям общественно 

полезной деятельности в 

соответствии с потребностями 

общества и государства*

Создание условий для 

социализации  детей с ОВЗ 

средствами адаптивной 

физической культуры  и 

формирование у них 

потребности в занятиях 

физической культурой и 

спортом

ЦЕЛИ ПРОЕКТА

*[Федеральный закон «Об 

образовании в Российской 

Федерации»]

Подготовка выпускников  

специальности «Адаптивная 

физическая культура» к 

осуществлению 

профессиональной 

деятельности в условиях 

инклюзивного образования
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ПРЕДМЕТ НАСТАВНИЧЕСТВА

• Оздоровление детей с ограниченными возможностями здоровья

(ОВЗ). Коррекция основных и сопутствующих нарушений

средствами АФК.

• Формирование коммуникативных навыков детей с ОВЗ.

• Формирование навыков продуктивных видов деятельности.

• Обучение родителей, воспитывающих детей с ограниченными

возможностями здоровья и детей – инвалидов, методике

проведения комплексов физических упражнений, направленных на

оздоровление и коррекцию основных и сопутствующих нарушений.

• Формирование у студентов компетенций в области организации

внеурочных спортивных мероприятий для детей с ОВЗ.



© Фокина Лидия Петровна 

Подготовка выпускников  

специальности «Адаптивная 

физическая культура» к 

осуществлению 

профессиональной 

деятельности в условиях 

инклюзивного образования

ЦЕЛИ

З

А

Д

А

Ч

И

Создание  условий для занятий 

адаптивной физической культурой 

детей с ОВЗ, в том числе с синдромом 

Дауна.

Трансляция (диссимиляция) опыта по 

реализации инклюзивных 

технологий, современных подходов к 

формам и содержанию работы с 

детьми с ограниченными 

возможностями  здоровья и   

инвалидами

Волонтерская помощь в проведении 

спортивных соревнований различного 

уровня  для детей с ОВЗ

Психолого-педагогическая  

поддержка детей и родителей, 

воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями  

здоровья

Создание условий для 

социализации  детей с ОВЗ 

средствами адаптивной 

физической культуры  и 

формирование у них 

потребности в занятиях 

физической культурой и 

спортом
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• Программа деятельности физкультурно-оздоровительного центра для детей с

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов на 2017 – 2019 г.г.

• Положение о проведении спортивно-оздоровительного мероприятия для детей

с синдромом Дауна «Солнечный дождь детства»;

• Положение о спортивном празднике для детей с ограниченными

возможностями здоровья «Старты надежд»;

• Программа групповых занятий адаптивной физической культурой с детьми с

ОВЗ;

• Индивидуальные программы оздоровительной и коррекционной

направленности на дому для детей, не имеющих возможность посещать

спортивные площадки;

• Программа повышения квалификации «Реализация инклюзивных технологий в

условиях адаптивной физической культуры и спорта для детей с

ограниченными возможностями здоровья» для тренеров-преподавателей

ДЮСШ, учителей и преподавателей физической культуры, инструкторов по

лечебной физической культуре образовательных организаций, инструкторов по

физической культуре дошкольных образовательных организаций

ИНСТРУМЕНТЫ НАСТАВНИЧЕСТВА
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КЛЮЧЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПРАКТИКИ

Участники проекта Количественные показатели

Наставники  преподаватели – 21 человек

 студенты – 111 человек 

Наставляемые (2017г.)  87 детей с ОВЗ различных нозологических 

групп, в том числе с синдромом Дауна;

 79 педагогов, прошедших повышение 

квалификации.

Наставляемые (2012-2017гг.) Ежегодно:

Дети с синдромом Дауна – 27 человек;

Дети с ОВЗ различных нозологических групп –

96 человек.

Родители, воспитывающие детей с синдромом

Дауна, – 27 семей.

Педагоги, прошедшие повышение

квалификации, – 111 человек.
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Трансляция (диссимиляция) опыта по реализации инклюзивных 

технологий, современных подходов к формам и содержанию работы с 

детьми с ограниченными возможностям  здоровья и   инвалидами

Программа повышения квалификации

«Реализация инклюзивных технологий в условиях адаптивной

физической культуры и спорта для детей с ограниченными

возможностями здоровья»

для тренеров-преподавателей ДЮСШ, учителей и преподавателей

физической культуры, инструкторов по лечебной физической культуре

образовательных организаций, инструкторов по физической культуре

дошкольных образовательных организаций

https://drive.google.com/file/d/1j5eFPKvYImjhwyTvCPpCUBLBWVbLojyd/

view

https://drive.google.com/file/d/1j5eFPKvYImjhwyTvCPpCUBLBWVbLojyd/view
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Спортивный праздник для детей с синдромом Дауна

«Солнечный дождь детства» 

«Выражаем искреннюю 

благодарность и глубокую 

признательность за плодотворное 

сотрудничество.

Высокопрофессиональный 

коллектив Барнаульского

государственного педагогического 

колледжа вносит большой вклад в 

формирование толерантности в нашем 

обществе»

Алтайская региональная общественная 

организация родителей, воспитывающих 

детей с синдромом Дауна «Солнечный круг»
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Спортивный праздник для детей с синдромом Дауна

«Солнечный дождь детства» 

Участники:

- дети с синдромом Дауна – 28 чел.

-студенты Барнаульского государственного педагогического колледжа – 45 чел.

-преподаватели колледжа – 15 чел.  
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Занятия по продуктивным видам деятельности: лепка, 

аппликация, изобразительная деятельность, бумагопластика
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Волонтерская помощь в проведении спортивных 

соревнований различного уровня  для детей с ОВЗ
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Волонтерская помощь в проведении спортивных 

соревнований различного уровня  для детей с ОВЗ
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Спортивный праздник для детей с ограниченными 

возможностями здоровья «Старты надежд»

Победителю конкурса

социальных проектов в сфере

молодежной политики проект

«Старты надежд» для учащихся и

студентов с ограниченными

возможностями здоровья.

Губернатор Алтайского края 

А.Б. Карлин
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Спортивный праздник для детей с ограниченными 

возможностями здоровья «Старты надежд»

https://www.youtube.com/watch?v=HreibXARNK0

Участники:

-учащиеся коррекционных школ Алтайского края – 80 чел.

-студенты Барнаульского государственного педагогического колледжа – 36 чел.

-преподаватели колледжа – 25 чел.  

https://www.youtube.com/watch?v=HreibXARNK0
Старты надежд.mp4
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ПЕРСПЕКТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

• Реализация индивидуальных программ 

оздоровительной и коррекционной 

направленности на дому для детей, не 

имеющих возможность посещать 

спортивные площадки 
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Спасибо за внимание!


